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 سپردن كارها به خدا٬ و اعتماد بر لطف اوست٬ زيرا ٬ منظور از توكل
 اب وكيل نمودن و اعتماد بر به معنى انتخ » لت وكا « از ماده » توكل «

 بيشتر و آگاهى ئی ديگرى كردن است٬ بديهى است هر قدر وكيل توانا
 كند٬ و از تر داشته باشد شخص موكل احساس آرامش بيشترى مى فزون

 يش نامحدود است هنگامى ئِيـ بى پايان و توانا » ج « وند آنجا كه علم خدا
 كند٬ در برابر احساس مى العاده كند آرامش فوق كه انسان توكل بر او مى

 شمنان نيرومند و خطرناك شود٬ و از د مشكلات و حوادث مقاوم مى
 بيند و پيوسته راه خود را هراسد٬ در سختيها خود را در بن بست نمى نمى

 . دهد به سوى هدف ادامه مى

 سبب ثبات قدم٬ و ثبات قدم سبب پيروزى است صبر و استقامت وم است که ل مع
 . ست ا » ج « وند بر خدا ايمان و توكل نها روح همه اي لی و

 دهد كه انسان به خوبى نشان مى آيات مبارک مربوط به توکل چنانچه
 داشته باشد٬ مشكلى ندارد٬ چرا كه » ج « وند هر قدر تنها باشد اگر توكل بر خدا

 رب عرش عظيم و داراى قدرت بى نظير است٬ قدرتى كه » ج « وند خدا
 ان در مقابل آن اثرى ندارد٬ جايى كه عرش و عالم بالا با هاى ناچيز بندگ قدرت

 بندگان متوكل آن همه عظمتى كه دارد در قبضه قدرت اوست چگونه ممكن است
 ! را در برابر مشكلات و دشمنان تنها بگذارد؟

 حقيقت توكل

 به معنى سپردن كارها همان گونه كه در آغاز بحث گفته شد توكل از ماده وكالت
 و اعتماد بر لطف اوست٬ نه به اين معنى كه دست از تلاش و » ج « ند و به خدا

 در توان دارد تلاش كند و منزلگاهها را يكى بعد که كوشش بردارد بلكه تا آنجا
 » ج « وند به خدا از ديگرى با تمام توان بپيمايد٬ اما آنچه از توان او بيرون است

 ! و خفيه او مدد بطلبد روشن واگذارد و از الطاف

بر تقوا و دانش در طريقت كافريست تكيه
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 راهرو گر صد هنر دارد توكل بايدش

 : گويد خواجه عبداالله انصارى مى

 اينكه "  از  است  عبارت  به توكل٬  را  خود  كارهاى  كاملا ٬   شخص
 كند » ج « متعال خداوند  اعتماد  او  وبه  واگذار  است ٬  واقعى  مالك  لبته٬ ا . كه

 زيرا متوكل بايد با توكل٬ اختيار را ازخود رها و امر ; توكل كارى است مشكل
 : اند گفته . نمايد واگذار را به حق

 نگنجند  اقليم  يك  در  سلطان٬  باطن . دو  در  كه  حاكم تازمانى  نفس ٬ 
 زيرا صاحب نفس هرگزراضى ; باشد٬توكل بر خدا امرى است عارى ازحقيقت

 به ديگرى واگذار كند نمى  سلب وآن را  اختيارش را  اينروست كه طبق از گردد
 ٬بسيار مشكل است و توكل عامه٬ عامه توكل براى انصاری عبداالله نظرخواجه

 : شان شود به اين منظور كه سودبيشترى٬ نصيب تجارتى است توكل

 خرم كه لااقل كالامى افغانی صدهزار آرزودارد » ج « متوكلا على االله مثلا
 و بيست  به صد  دوقسم . بفروشم افغانی هزار آن را  به  توکل را  همين است که

 : جدا نموده اند

 . خاصه ودوم توکل عامه توکل اول
 خود عامه٬ در توكل٬ خواست : است كه وكل عامه با خاصه در اين تفاوت ت

 خواست  نه  دارند  منظور  نه . را حق را  دارد٬  دارايى  نه  خاصه٬  نه اما  قدرت٬
 امرتوكل براى آنها بسيار آسان است . خواسته و نه اختيار  است متوكل اين . لذا
 . شده است ٬ در وصف او نازل 3:159 حقيقى كه آيه شريفه

 ميشود » کليِک « با  آن ظاهر  باترجمۀ  آيه  مبارک اصل  آيۀ  کردن نمبر
 . ودراينجا تنها ترجمه را نشان می دهد

 و ( نرم ) مردم ( رحمت الهي٬ در برابر آنها ) بركت ( به ) ( 3:159 (
 . شدند و اگر خشن و سنگدل بودي٬ از اطراف تو٬ پراكنده مي )! مهربان شدي

 آمرزش  ببخش و براي آنها  را  مشورت ! بطلب پس آنها  آنها  با و در كارها٬

http://www.parsquran.com/data/show.php?user=far&lang=far&sura=3&ayat=159
http://www.parsquran.com/data/show.php?user=far&lang=far&sura=3&ayat=159
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 هنگامي كه تصميم گرف ! كن  توكل كن ) و ! قاطع باش ( تي٬ اما  زيرا ! بر خدا
) . خداوند متوكلان را دوست دارد

 . تلا وت فرمائيد تفسير شريف شرح تفسيری  آيۀ مبارک را در

 » ـــــ ) آدرس را کليِک کنيد

 تفسير نمونه
 . اورا دوست دارد » ج « آن متوکل که خداوند خوشی به

 : فرمودند » صلی االله عليهِ وآلهِ وسلم « پـيغمبر

 : به هر كس كه سه چيز داده شد٬ ازسه چيز محروم نخواهد بود [

 » لكم ادعونى استجب « : در پى آن است اگر حال دعا به او عطا شد٬ اجابت
 بود براى اگر حال شكر بدست آورد٬ازدياد نعمت ) ۱۲ (  شكرتم لئن « : او خواهد

 كفايت ) 1 ( » لازيدنكم  يقينا  شد٬  حاصل  او  توكل٬براى  حال  اگر  حق٬به و
 ] ) 2 ( » االله فهو حسبه و من يتوكل على « : همراهش است

 ) . 14:7 ( » ـــــ ) آيۀ مبارک راکليک کنيد ــ ) 1 (

 ) . ) . 65:3 ( » ـــــ ) آيۀ مبارک راکليک کنيد ــ ) 2 (

 ــ : خصوصيات متوكل

 درحديث مبارک توكل ۀ گان متوكل حقيقى٬ كسى است كه باطى كردن درجات سه
 : مقامى رسيده كه ٬ به فوق

 . ترسد از غير خدا نمى ــ ) 1

. شود از غير خدا٬ نا اميد مى ــ ) 2

http://www.amiralmomenin.net/books/persian/tafsir/nemona.html
http://www.parsquran.com/data/show.php?user=far&lang=far&sura=14&ayat=7
http://www.parsquran.com/data/show.php?user=far&lang=far&sura=65&ayat=3
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 : است قدسى فرموده شريف حديث در » ج « زيراخداوند

 غير من اميد برم اميد كسى را كه به سوگند كه مى به عزت و جلال خودم [
 ] . انداخت

 نمى ش تمام نشود ا هيچ كس تا روزي داند كه زيرا مى ; حريص نيست متوکل
 . معناست زدن٬بى پس حرص . ميرد

 با داند كه در قبال مخالفت مى چون ; كند امر وكيل را اطاعت مى متوکل
 . او٬خودش ضرر خواهد نمود

 : گويد حافظ مى . شود از بود و نبود اسباب٬ متاثرنمى متوکل

 . بگشاى رضا بداده و زجبين گره

 . كه بر من و تو در اختيار نگشاده است

 ـــ : موارد توکل

 زمانى كه انسان . است » ج « اوند مورد از موارد توكل٬ توكل برخد اولين
 توكل واقع شده باشد٬ بانيروى عظيم ... در طوفانى ازغريزه حب مال٬ جاه و

 م در آوردن دين ومردم٬ به نفع خودبينى و در استخدا تواند جلوى نيروى مى
 خواهد اتحاد مسلمين و كوتاه شدن دست اجانب اين توكل٬ ۀ ثمر . خود را بگيرد

 : بود

 دينى و مصلحان اجتماعى٬ بايد مورد توكل اين است كه رهبران دومين
 از كتاب خدا دا اتكال داشته باشندو دليلى غير خويش٬ بر خ همواره درماموريت

 مخالفان را تحمل ها و آزارهاى ارائه ندهندو با همين توكل٬ سختى و سنت » ج «
 : كنند

 از شر » ج « بردن به خدا مورد٬ از موارد توكل٬ پناه سومين
» ج « اگرانسان به خدا . شيطان رجيم است ؛ اغواگر دائمى ودشمن آدمى
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 به شيطان را ۀ توكل داشته باشد ودستورات او را بكار بندد٬ درواقع پوز
 : ك ماليده و ابليس برچنين انسانى٬ هرگز تسلط نخواهديافت خا

 توكل٬اتكا چهارمين  موارد  از  خدا مورد  بر  شر » ج « ل  از
 است  فعاليت . منافقان  در  گاهى با هاى شخص مؤمن٬  دينى٬  و  اجتماعى

 مى افرادى  حقيقى برخورد  چهره  آنها٬كتمان  خاصيت  كه  است كند  . شان
 بندگ  اظهار  مى درحضور٬  مى ى  خفاتوطئه  در  و  اين . چينند كنند  در

 مؤمن  پى هنگام٬  در  خدا بايد  به  اعراض ازمنافقان٬  » ج « گيرى هدف و
 : توكل كند

 له مهم ئ در مس » ج « بر خدا مورد از موارد توكل٬ توكل پنجمين
 در اين مجال٬انسان مؤمن كه . امر به معروف ونهى از منكر است

 كند٬ همواره مى ٬ دعوت و از منكرات٬ نهى » ج « ا خد ديگران را به سوى
 ٬ » ج « شود و اگر نورتوكل بر خدا عظيمى ازمخالفان٬ مواجه مى گروه با

 : باشد٬ خيلى زود نا اميد شده٬ از پادرخواهد آمد در دلش تابيده نشده

 توكل ششمين  توكل٬  از موارد  امر » ج « بر خدا مورد  در
 ; كه مهاجرت٬عقلا مقبول و پسنديده است كر است ذ قابل . مهاجرت است

 خدا  خاطر  به  مخالفان٬ . كنند مى هجرت » ج « زيرامسلمين  و  مشركان
 تنگ مى چنان  مسلمين  بر  را  كه عرصه  ترك چاره كنند  اى جز

 . سرزمين شان ندارند ديار و

 در امان ماندن از غرايز : كه يابيم ٬ درمى مجيد با دقت در آيات قرآن
 است ل ٬ محا » ج « بدون توكل برخدا وشيطانى و شر منافقان٬ نفسانى

 و مهاجرت ٬ كه مخصوص اولياءاالله است ­ وبراى موفقيت درامرمعجزه
 . توكل كرد » ج « و امر به معروف و نهى ازمنكر نيز٬ بايد بر خدا

دربخش توکل  احاديث شريف
: فرمودند » صلی االله عليهِ وآلهِ وسلم « پـيغمبر
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[!  [ كسى كه دوست دارد قوىترين مردم باشد بر خدا«ج» توكل كند
 : فرمودند » صلی االله عليهِ وآلهِ وسلم « پـيغمبر

 « [ : خوانيم از جبرئيل سؤال فرمود مى ) ص ( در حديثى از پيامبر اكرم
 حقيقت توكل علم « : عرض كرد » ؟ چيست » ج « توكل بر خداوند بزرگ

 د زيانى برساند و نه سودى٬ و توان و آگاهى به اين است كه مخلوق نمى
 به كار بستن ياس از خلق ) ديگر ( نه چيزى ببخشد٬ و نه از او بازدارد٬ و

 ن و فرمان او و به اذ » ج « يعنى همه چيز را از سوى خدا ( است
 . » ) بداند

 چنين باشد٬ جز براى » ج « خدا ۀ هنگامى كه بند « : سپس فرمود
 ندارد٬ و به » ج « ز به خدا دهد و اميد و ترسى ج عملى انجام نمى » ج « خدا

 ] ! » حقيقت توكل بندد٬ اين است دل نمى » ج « هيچ كس جز خدا
 در عين حال در روايات اسلامى شديدا اين معنى نفى شده است كه مفهوم

 در حديث معروفى . توكل٬ ترك استفاده از اسباب و وسايل عادى باشد
 : خوانيم مى

 : مودند فر » صلی االله عليهِ وآلهِ وسلم « پـيغمبر

 : شتر خود را رها كرد و گفت ) ص ( مرد عربى در حضور پيامبر
 » صلی االله عليهِ وآلهِ وسلم « پـيغمبر » ! توكلت على االله «

 با توكل ! ( » كن » ج « بند بزن و توكل بر خدا شتر را پاي « [ : : فرمودند
 ] ). زانوى اشتر ببند

 ٬ و آن ديگرى همين معنى به صورت ديگرى آمده است شريف در حديث
 آيا شترم را رها كنم و توكل : پرسيد ) ص ( انيكه مرد عرب از پيامبر اكرم

بند بزنم و توكل كنم؟ كنم يا پاي
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 : فرمودند » صلی االله عليهِ وآلهِ وسلم « پـيغمبر

 ]. . » بند بزن و توكل كن پاي « [

 وسلم « پـيغمبر  وآلهِ  عليهِ  يكى ازاصحابشان » صلی االله  به
 نبايد : ." توكل كن » ج « زانوى شتر راببند٬ سپس بر خدا ابتدا " : فرمود

 ! رها كنى شترت را در بيابان » ج « اميد توكل بر خدا به

 پر است از ) ص ( و تاريخ پيامبر مجيد روى همين جهت آيات قرآن
 دهد مؤمنان تا آنجا كه امكان دارد بايد از اسباب تعبيراتى كه نشان مى

 در يك چنانچه يچ منافاتى با توكل ندارد٬ عادى استفاده كنند٬ و اين كار ه
 : فرمايد جا مى

. ( 8:60)  آيۀ مبارک راکليک نمائيد  ـ

 ترجمه [در برابر آنها (دشمنان) آنچه توانائي داريد از نيرو آماده سازيد
تا به وسيله آن دشمن  (و همچنين) اسبهاي ورزيده (براي ميدان نبرد)

(همچنين) گروه ديگري غير از اينها  خدا و دشمن خويش را بترسانيد و
(و تقويت  را كه شما نميشناسيد و خدا ميشناسد و هر چه در راه خدا
به شما باز گردانده ميشود و به شما ستم  بنيه دفاعي اسلام) انفاق كنيد.

 نخواهد شد. ]

 ـــ : آثار توكل

 ٬ آثار فراوانى بر » ج « قرآن كريم براى توكل انسان مؤمن بر خدا
 ٬ آيۀ مبارک ست ا » ج « از جمله اين كه متوكل محبوب خدا ; شمارد مى

 فوق يا نمبر آن را

. کليک نمائيد ) 3:159 (

http://www.parsquran.com/data/show.php?user=far&lang=far&sura=8&ayat=60
http://www.parsquran.com/data/show.php?user=far&lang=far&sura=3&ayat=159
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 كند و محب و محبوب خود را رها نمى » ج « و چون ذات اقدس خداوند
 امور » ج « كند خداوند ست محب او ظهور مى آثار هر محبوب به د
 . کليک نمائيد آيۀ مبارک فوق يا نمبر آن را : كند متوكلان را كفايت مى

) 65:3 . ( ( 

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

 : وحالا به اصل موضوع ادامه می دهيم

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯

http://www.parsquran.com/data/show.php?user=far&lang=far&sura=65&ayat=3
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 زمانى را كه دو طايفه از شما تصميم ) و نيز به ياد آور ( ﴾﴿ 3 : 122 ﴿
 خداوند پشتيبان و ; ) و از وسط راه بازگردند ( گرفتند سستى نشان دهند

 و افراد باايمان٬ ; ) و به آنها كمك كرد كه از اين فكر بازگردند ( آنها بود
 ﴾ ! ا بر خدا توكل كنند بايد تنه

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯
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 و ( نرم ) مردم ( رحمت الهى٬ در برابر آنان ) بركت ( به ﴾﴿ 3 : 159 ﴿
 و اگر خشن و سنگدل بودى٬ از اطراف تو٬ پراكنده ! شدى ) مهربان

 و در كارها٬ با ! پس آنها را ببخش و براى آنها آمرزش بطلب . شدند مى
 بر خدا ) و ! قاطع باش ( اما هنگامى كه تصميم گرفتى٬ ! آنان مشورت كن

 ﴾ . زيرا خداوند متوكلان را دوست دارد ! توكل كن
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯
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 اگر خداوند شما را يارى كند٬ هيچ كس بر شما پيروز ﴾﴿ 3 : 160 ﴿
 ا بردارد٬ كيست كه بعد از او٬ شما و اگر دست از يارى شم ! نخواهد شد

 ﴾ ! و مؤمنان٬ تنها بر خداوند بايد توكل كنند ! را يارى كند؟

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯
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 : مردم٬ به آنان گفتند ) بعضى از ( اينها كسانى بودند كه ﴾﴿ 3 : 173 ﴿
 از آنها ; اند شما اجتماع كرده ) حمله به ( براى ) لشكر دشمن ( مردم «

 خدا ما را كافى « : و گفتند ; اما اين سخن٬ بر ايمانشان افزود » ! بترسيد
 ﴾ » . و او بهترين حامى ماست ; است

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯
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 اما هنگامى ; » فرمانبرداريم « : گويند آنها در حضور تو مى ﴾﴿ 4 : 81 ﴿
 هاى تو٬ د٬ جمعى از آنان بر خلاف گفته رون كه از نزد تو بيرون مى

 گويند٬ آنچه را در اين جلسات مى ; دهند جلسات سرى شبانه تشكيل مى
 هاى آنان وحشت و از نقشه ! ( اعتنايى به آنها نكن . نويسد خداوند مى
 كافى است كه او يار و مدافع تو ! و بر خدا توكل كن !) نداشته باش

 ﴾ . باشد

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
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¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯ 

 نعمتى را كه خدا به شما ! ايد اى كسانى كه ايمان آورده ﴾﴿ 5 : 11 ﴿
 ٬ قصد داشتند دست ) ز دشمنان ا ( آن زمان كه جمعى ; بخشيد٬ به ياد آوريد

 ٬ اما خدا دست آنها ) و شما را از ميان بردارند ( به سوى شما دراز كنند
 و مؤمنان بايد تنها بر خدا توكل ! از خدا بپرهيزيد ! را از شما باز داشت

﴾ ! كنند
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¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯ 

 ترسيدند٬ و خداوند به دو نفر از مردانى كه از خدا مى ) ولى ( ﴾﴿ 5 : 23 ﴿
 شما وارد دروازه « : داده بود٬ گفتند ) عقل و ايمان و شهامت ( آنها٬ نعمت

 و بر خدا . شديد٬ پيروز خواهيد شد هنگامى كه وارد ! شهر آنان شويد
 ﴾ » ! توكل كنيد اگر ايمان داريد

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
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¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯ 

 ما به آيين شما بازگرديم٬ بعد از آنكه خدا ما را از آن اگر ﴾﴿ 7 : 89 ﴿
 و شايسته نيست كه ما به آن ; ايم نجات بخشيده٬ به خدا دروغ بسته

علم پروردگار ; بازگرديم مگر اينكه خدايى كه پروردگار ماست بخواهد
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 ميان ! پروردگارا . ايم ه تنها بر خدا توكل كرد . ما٬ به همه چيز احاطه دارد
 ﴾ » ! ما و قوم ما بحق داورى كن٬ كه تو بهترين داورانى

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯ 

 مؤمنان٬ تنها كسانى هستند كه هرگاه نام خدا برده شود٬ ﴾﴿ 8 : 2 ﴿
 شود٬ و هنگامى كه آيات او بر آنها خوانده مى ; دلهاشان ترسان ميگردد
 ﴾ . و تنها بر پروردگارشان توكل دارند ; گردد ايمانشان فزونتر مى

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
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¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯ 

 و هنگامى را كه منافقان٬ و آنها كه در دلهايشان بيمارى است ﴾﴿ 8 : 49 ﴿
 آنها ( » . را دينشان مغرور ساخته است ) مسلمانان ( اين گروه « : گفتند مى
 خداوند ) ; گردد پيروز مى ( كس بر خدا توكل كند٬ هر ) دانستند كه نمى

 ﴾ ! قدرتمند و حكيم است

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯
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 و بر ; و اگر تمايل به صلح نشان دهند٬ تو نيز از در صلح درآى ﴾﴿ 8 : 61 ﴿
 ﴾ ! خدا توكل كن٬ كه او شنوا و داناست

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯
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 دهد٬ مگر آنچه خداوند اى براى ما رخ نمى هيچ حادثه « : بگو ﴾﴿ 9 : 51 ﴿
 و ; ماست ) و سرپرست ( او مولا ; براى ما نوشته و مقرر داشته است
 ﴾ » ! مؤمنان بايد تنها بر خدا توكل كنند

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯
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 اگر به آنچه خدا و پيامبرش به آنان داده راضى ) در حالى كه ( ﴾﴿ 9 : 59 ﴿
 و بزودى خدا و رسولش٬ ! خداوند براى ما كافى است « : باشند٬ و بگويند

 براى ( » . طلبيم ما تنها رضاى او را مى ; بخشند ضل خود به ما مى از ف
 ﴾ )! آنها بهتر است

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯
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 : بگو !) نگران مباش ( روى بگردانند٬ ) از حق ( اگر آنها ﴾﴿ 9 : 129 ﴿
 بر او توكل ; هيچ معبودى جز او نيست ; كند خداوند مرا كفايت مى «

 ﴾ » ! و او صاحب عرش بزرگ است ; كردم
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯
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 در آن هنگام كه به قوم ! سرگذشت نوح را بر آنها بخوان ﴾﴿ 10 : 71 ﴿
 اگر تذكرات من نسبت به آيات الهى٬ بر شما ! اى قوم من « : خود گفت
 ساخته است هر كار از دستتان ( است٬ ) و غير قابل تحمل ( سنگين
 فكر خود٬ و قدرت معبودهايتان را جمع ! ام من بر خدا توكل كرده .) بكنيد
تمام جوانب كارتان را ( ; سپس هيچ چيز بر شما پوشيده نماند ; كنيد
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 اما ! ( مهلتم ندهيد ) اى لحظه ( سپس به حيات من پايان دهيد٬ و ) ; بنگريد
 ﴾ !) توانايى نداريد

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯ 

 ايد٬ اگر شما به خدا ايمان آورده ! اى قوم من « : موسى گفت ﴾﴿ 10 : 84 ﴿
 ﴾ » ! بر او توكل كنيد اگر تسليم فرمان او هستيد

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯
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 ما را مورد ! پروردگارا ; تنها بر خدا توكل داريم « : گفتند ﴾﴿ 10 : 85 ﴿
 ﴾ ! روه ستمگر قرار مده شكنجه گ

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
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 ! ام كه پروردگار من و شماست٬ توكل كرده » االله « من٬ بر ﴾﴿ 11 : 56 ﴿
 اى با اما سلطه ( ; اينكه او بر آن تسلط دارد اى نيست مگر هيچ جنبنده

 ﴾ ! پروردگار من بر راه راست است ) چرا كه ! عدالت
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯
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 به من بگوييد٬ هرگاه من دليل آشكارى از ! اى قوم « : گفت ﴾﴿ 11 : 88 ﴿
 آيا ( خوبى به من داده باشد٬ ) و موهبت ( پروردگارم داشته باشم٬ و رزق

 خواهم چيزى من هرگز نمى !) توانم بر خلاف فرمان او رفتار كنم؟ مى
تا ­ صلاح من جز ا ! دارم٬ خودم مرتكب شوم كه شما را از آن باز مى
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 بر او ! و توفيق من٬ جز به خدا نيست ! خواهم نمى ­ آنجا كه توانايى دارم
 ﴾ ! گردم و به سوى او بازمى ; توكل كردم

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯ 

 آسمانها و زمين٬ تنها ) و اسرار نهان ( غيب ) آگاهى از ( و ﴾﴿ 11 : 123 ﴿
 پس او را پرستش ! گردد و همه كارها به سوى او بازمى ; از آن خداست

 كنيد٬ هرگز و پروردگارت از كارهايى كه مى ! و بر او توكل نما ! كن
 ﴾ ! غافل نيست

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯
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 : گفت ) خواستند حركت كنند٬ يعقوب هنگامى كه مى ( و ﴾﴿ 12 : 67 ﴿
 بلكه از درهاى متفرق وارد گرديد ; از يك در وارد نشويد ! فرزندان من «
 ) من با اين دستور٬ ( و )! تا توجه مردم به سوى شما جلب نشود (

 حكم ! اى را كه از سوى خدا حتمى است٬ از شما دفع كنم توانم حادثه نمى
 و همه متوكلان بايد بر ; ام بر او توكل كرده ! و فرمان٬ تنها از آن خداست

 ﴾ » ! او توكل كنند
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
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¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯ 

 تو را به ) كه پيامبران پيشين را مبعوث كرديم٬ ( همان گونه ﴾﴿ 13 : 30 ﴿
 از آنها امتهاى ديگرى آمدند و رفتند٬ تا آنچه ميان امتى فرستاديم كه پيش

 ايم بر آنان بخوانى٬ در حالى كه به رحمان را به تو وحى نموده
 او « : بگو ; ورزند كفر مى ) خداوندى كه رحمتش همگان را فراگرفته (

 و بازگشتم ; بر او توكل كردم ! معبودى جز او نيست ! پروردگار من است
 ﴾ » ! بسوى اوست

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
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¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯ 

 درست است كه ما بشرى همانند « : پيامبرانشان به آنها گفتند ﴾﴿ 14 : 11 ﴿
 و شايسته ( ر هر كس از بندگانش بخواهد شما هستيم٬ ولى خداوند ب

 و ما هرگز )! كند و مقام رسالت عطا مى ( بخشد ٬ نعمت مى ) بداند
 و از تهديدهاى شما ! ( اى جز بفرمان خدا بياوريم توانيم معجزه نمى
 ﴾ ! افراد باايمان بايد تنها بر خدا توكل كنند ) ; هراسيم نمى

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯
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¯¯¯¯   ـو کل ت ـ ق فاضله ــ اخلا ¯¯¯¯ 

 هاى و چرا بر خدا توكل نكنيم٬ با اينكه ما را به راه ﴾﴿ 14 : 12 ﴿
 و ما بطور مسلم در برابر آزارهاى شما ! رهبرى كرده است؟ ) سعادت (

 و )! داريم و دست از رسالت خويش بر نمى ( صبر خواهيم كرد
 ﴾ » ! كنندگان٬ بايد فقط بر خدا توكل كنند توكل

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯



33 

 آنها كسانى هستند كه صبر و استقامت پيشه كردند٬ و تنها ﴾﴿ 16 : 42 ﴿
 ﴾ . كنند بر پروردگارشان توكل مى

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯



34 

 چرا كه او٬ بر كسانى كه ايمان دارند و بر پروردگارشان ﴾﴿ 16 : 99 ﴿
 ﴾ . كنند٬ تسلطى ندارد توكل مى

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯ 

 و تسبيح و حمد او ; ميرد اى كه هرگز نمى و توكل كن بر آن زنده ﴾﴿ 25 : 58 ﴿
 ﴾ ! و همين بس كه او از گناهان بندگانش آگاه است ; را بجا آور

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 
¯¯¯¯   کل ـو ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯
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 ﴾ ! و بر خداوند عزيز و رحيم توكل كن ﴾﴿ 26 : 217 ﴿
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯ 

 ﴾ ! پس بر خدا توكل كن٬ كه تو بر حق آشكار هستى ﴾﴿ 27 : 79 ﴿

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯



36 

 كردند و ) و استقامت ( صبر ) در برابر مشكلات ( همانها كه ﴾﴿ 29 : 59 ﴿
 ﴾ . كنند بر پروردگارشان توكل مى

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 
¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯ 

 و بر خدا توكل كن٬ و همين بس كه خداوند حافظ و مدافع ﴾﴿ 33 : 3 ﴿
 ﴾ ! باشد ) انسان (

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯
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 و از كافران و منافقان اطاعت مكن٬ و به آزارهاى آنها ﴾﴿ 33 : 48 ﴿
 ) تو ( اعتنا منما٬ و بر خدا توكل كن٬ و همين بس كه خدا حامى و مدافع

 ﴾ ! است
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯



38 

 چه كسى آسمانها و زمين را « : و اگر از آنها بپرسى ﴾﴿ 39 : 38 ﴿
 آيا هيچ درباره معبودانى كه غير « : بگو » ! خدا « : گويند حتما مى » آفريده؟

كنيد كه اگر خدا زيانى براى من بخواهد٬ آيا خوانيد انديشه مى از خدا مى



39 

 و يا اگر رحمتى براى من ! توانند گزند او را برطرف سازند؟ آنها مى
 خدا مرا « : بگو » ! توانند جلو رحمت او را بگيرند؟ بخواهد٬ آيا آنها مى

 ﴾ » ! كنند ن تنها بر او توكل مى و همه متوكلا ; كافى است
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯ 

 اين است ; است در هر چيز اختلاف كنيد٬ داوريش با خد ﴾﴿ 42 : 10 ﴿
 ﴾ ! گردم ام و به سوى او بازمى خداوند٬ پروردگار من٬ بر او توكل كرده

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯



40 

 آنچه به شما عطا شده متاع زودگذر زندگى دنياست٬ و آنچه ﴾﴿ 42 : 36 ﴿
نزد خداست براى كسانى كه ايمان آورده و بر پروردگارشان توكل

 ﴾ . كنند بهتر و پايدارتر است مى

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯
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 : هنگامى كه به شما گفته شود ! ايد اى كسانى كه ايمان آورده ﴾﴿ 58 : 10 ﴿
 ٬ وسعت بخشيد٬ » ) واردها جا دهيد و به تازه ( مجلس را وسعت بخشيد «

 : امى كه گفته شود و هنگ ; بخشد براى شما وسعت مى ) بهشت را ( خداوند
 اگر چنين كنيد٬ خداوند كسانى را كه ايمان ; ٬ برخيزيد » برخيزيد «

 ; بخشد اند و كسانى را كه علم به آنان داده شده درجات عظيمى مى آورده
 ﴾ ! دهيد آگاه است و خداوند به آنچه انجام مى

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯



42 

 براى شما سرمشق خوبى در زندگى ابراهيم و كسانى كه با او بودند ﴾﴿ 60 : 4 ﴿
 ما از شما و آنچه « : خود گفتند ) مشرك ( وجود داشت٬ در آن هنگامى كه به قوم

و ميان ما و شما ; ما نسبت به شما كافريم ; پرستيد بيزاريم خدا مى غير از



43 

 تا آن زمان كه به خداى يگانه ايمان ; عداوت و دشمنى هميشگى آشكار شده است
 ) و وعده داد ( گفت ) عمويش آزر ( جز آن سخن ابراهيم كه به پدرش ­ ! بياوريد

 وند براى تو كنم٬ و در عين حال در برابر خدا كه براى تو آمرزش طلب مى
ما بر تو توكل كرديم ! پروردگارا ­ )! و اختيارى ندارم ( نيستم مالك چيزى

 ﴾ ! و به سوى تو بازگشتيم٬ و همه فرجامها بسوى تو است
¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯ 

 خداوند كسى است كه هيچ معبودى جز او نيست٬ و مؤمنان ﴾﴿ 64 : 13 ﴿
 ﴾ ! بايد فقط بر او توكل كنند

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯
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 و هر كس بر ; دهد و او را از جايى كه گمان ندارد روزى مى ﴾﴿ 65 : 3 ﴿
 خداوند فرمان خود را به انجام ; كند خدا توكل كند٬ كفايت امرش را مى

 ﴾ ! اى قرار داده است و خدا براى هر چيزى اندازه ; رساند مى

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯
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 بينند٬ صورت را از نزديك مى ) وعده الهى ( هنگامى كه آن ﴾﴿ 67 : 29 ﴿
 اين همان چيزى « : شود گردد٬ و به آنها گفته مى سياه مى كافران زشت و

 ﴾ ! » است كه تقاضاى آن را داشتيد

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ¯¯¯¯
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 همان پروردگار شرق و غرب كه معبودى جز او نيست٬ او ﴾﴿ 73 : 9 ﴿
 ﴾ را نگاهبان و وكيل خود انتخاب كن٬

¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯¯ 

 ¯¯¯ختم توکل¯¯¯
¯¯¯¯¯ 
¯¯¯ 
¯ 

¯¯¯¯   ـو کل ت ـ اخلاق فاضله ــ ختم ¯¯¯¯


